
 

Am 30. September spricht 

Dirk Kruse 
um 17:00 Uhr im Café Uhle  über  

 

Seelisches Beobachten in der Natur 
und im Jahreslauf – 

Spaziergang um das Steiner Haus und zur  
Uhlandshöhe 

Sozialrelevante Wahrnehmungsmöglichkeiten zu Michaeli 

Kurzes Übseminar „Übungen zum Seelischen Beobachten im 
Jahreslauf“ - Treffpunkt vor dem Haupteingang des Steiner 
Hauses 

Von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr wird 
in Stufen draußen das „Seelische 
Beobachten“ des Jahreslaufes 
geübt - an physischen, 
ätherischen, astralen und rein 
geistigen Eindrücken. Der Weg 
zur Wesenserkenntnis steht dabei 
im Zentrum. Hinzu kommt das 
Kennenlernen der Eigendynamik 
der Fokusse wie dem Baum-
wurzelraum, der Laubschirme der 
Bäume, der „Einstrahlung“ von 
hinter dem Horizont sowie der 
Lichtqualität.  

DIRK KRUSE, geb. 1958, international als Organisationsberater und 
Dozent tätig, wohnhaft in Rumänien. Die auf dem Erkenntnisweg 
vertieften Imaginations-, Inspirations- und Intuitionsmethoden wendet 
er seit 1993 für die spirituelle Organisations- und Hofentwicklung an. 
2020 kamen siebenjährige spirituelle Schulungen hinzu. Weitere 
Forschungsgebiete sind der Jahreslauf, Kosmologie und Mysterien-
strömungen. Sein Buch „Seelisches Beobachten im Jahreslauf“ erschien 
2025 im Verlag Freies Geistesleben. 


